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●虹の『なないろ』にひとつの色に染まらない可能性と果てしなく広がる未来を、『とびら』は未来への入口を表現しています。 

公募によりあがったふたつの言葉に未来への発展を託し、「なないろのとびら」と命名しています。 

2019 年 12 月 6 日（金）第 35 号季刊（年 4 回発行） 発行／社会福祉法人東京援護協会 板橋区立高島平福祉園・障がい者福祉センター 編集・制作／広報委員会 

 

 

 

 

2019 年 12 月 6 日 （金） 第 35 号 

N a n a i r o  n o  T o b i r a  

 

今年も残り僅かとなりました。この一年、様々な行事やお知らせを「なないろのとびら」を通して皆

様にお届けしてまいりました。来年も魅力あるものにしていきたいと思っています。関係各機関の皆様

には大変お世話になりました。来年もどうぞよろしくお願い致します。 

高島平福祉園 広報委員会 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 9日に開催致しました。 

キャッチコピーを「令和の絆

～未来へ届け！虹の橋」とし、

天候にも恵まれ、たくさんのお

客様に来ていただきました。 

 

田柄福祉園、蓮根福祉

園、リトルハウス、東京

板橋福祉工場、JHC 志

村、徳丸福祉園のみなさ

まにも出店していただ

きました。 

ご協力ありがとうご

ざいました。 

 

 

就労支援係、生活支援係の発表を行いました。練習の成果を発揮することができました。 

 

イベントでは吹奏楽部、ハンドベルの演奏、手

話ダンス等、音楽を中心としたプログラムで、大

盛況となりました。また、マクドナルドのドナル

ドと遊ぶイベントでは会場が笑いに包まれてい

ました。 

 

 

 

ボッチャの体験や館内を巡る文

字探しゲームでは、様々な方が夢

中になって楽しまれていました。 

自主生産品販売では、3 時カフ

ェのお菓子や Tシャツ、生活係の

生産品を販売し、お客様にも好評

でした。 

 

 

都立高島高校 吹奏楽部

部 

 

 

マクドナルド 高島平店 

 

 

にりんそうクラブ 
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６ 
茨城にある森のイバライドと千葉の犬

吠埼に行ってきました！ホテルは海の

目の前で景色も良く、楽しい旅行にな

りました。 

晴天に恵まれ、気持ちの良

い空の下で板橋区スポーツ

大会に参加しました。パン食

い競争では好きなパンめが

けて走り抜けました。各競技

に全力で楽しむことができ

ました。 

 

 

千葉方面は台風の影響が心配されまし

たが、無事に開催することができました。

美味しいご飯をお腹いっぱい食べ、沢山

の良い思い出が出来ました。 

 

全力で駆け抜けた小豆沢グラウンド 
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2019年 9月 14日（土）に第 2回地域交流会「ヨガで 

 

 

 

 

    

 

 

セミナー／地域交流会 日程 定員 時間 開催場所 

① 高次脳機能障がいセミナー 2019年 12月 9日（月） ５０ 14:00～16:00 ① 

グリーンホール 

②③④ 

センター４Ｆホール 

② 障がい者スポーツセミナー 2019年 12月 11日（水） ３０ 14:00～16:00 

③ ミニコンサート 2020年 1月 11日（土） ５０ 10:00～12:00 

④ 障害者差別解消法セミナー 2020年 2月 8日（土） ５０ 14:00～16:00 

※上記は 2019年 12月現在の予定です。日程・内容等は変更する場合があります。 

※各企画の詳細については、板橋立障がい者福祉センター（03-3550-3401）までお問い合わせください。 

※申し込みについては、概ね 1 ヵ月前に「広報いたばし」「チラシ」「ホームページ」等でご案内する予定です。 

センターから今年度のセミナー・地域交流会のお知らせ 

 

 

センターから今年度のセミナー・地域交流会のご報告 

 

 
★ 地域交流会の報告 ★ 

 

フラワーコラージュのご報告 

 

日時：令和元年８月 31 日（土） 

場所：板橋区立障がい者福祉センター 

 

毎回好評をいただいています「フラワーコラー

ジュ」、毎年参加してくださる顔なじみの方も増

え、皆様に楽しんでいただけるイベントとなりま

した。   

講師の方や参加者の皆様が、話に花を咲かせな

がら作品作りをされるなど、とても和やかな雰囲

気の中、開催することができました。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

★ 地域交流会の報告 ★ 

 

ヨガ体験のご報告 

 

日時：令和元年９月 14 日（土） 

場所：板橋区立障がい者福祉センター 

 

今年も、ヨガ体験を９月に開催いたしました。ヨ

ガを通して体と心がリラックスできるよう、アロ

マテラピーも取り入れながら、講師の方のポーズ

に合わせて心地よい汗を流しました。   

日頃、運動不足になりがちな方からは、また是

非参加したい、との声が寄せられました。次回も、

皆様のご参加をお待ちしております!! 
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