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桜（さくら） 

花言葉 「純潔」「優れた美人」 
 

春に白色や淡紅色から濃紅色の花を咲

かせ、日本人に古くから親しまれていま

す。自然種としてはヤマザクラ、オオシ

マザクラ、エドヒガンなど 10種ほどが

認められています。 

 園芸品種が多く、花弁の数や色、花の

つけかたなどを改良しようと多くの園芸

品種が作られ、これらのうちヤマザクラ

の園芸品種を総称してサトザクラ、八重

咲きの品種を総称してヤエザクラとも言

います。 

 とくに江戸時代末期に開発されたソメ

イヨシノ（染井吉野）は、明治以降、全

国各地に広まり、サクラの代名詞となり

ました。 

日頃より当センターの感染症予防対策に 

ご理解いただきありがとうございます。 

３年続いた新型コロナウイルス感染症も、 

クラスターの発生なく営業することができ 

ました。 

３月１３日からマスク着用の緩和が 

示されましたが、高齢者施設ということを 

踏まえまして引き続き来所前の検温と 

マスク着用のご協力をお願いいたします。 

【今月の花】 



前野テキストのご紹介です。 

みなさん初級から上級までの

４種類を日々意欲的に取り組ま

れています。 

１冊終了すると修了証が発行

され達成感や満足感を得られて

います。 

わからないところは、職員と

一緒に考えます。 

楽しみながら頭の体操をして

みませんか？ 

 

 

何度も見直

しながら頑

張りました 



毎月１回実施しているフラワーアレンジメ 

ントのご紹介です。 

６～７種類のお花を、ご自身で構図を考え 

て活けていただきます。 

初めての方や苦手な方には、職員がお手伝

いしながら、一緒に行います。 

季節に合った色とりどりのお花を準備しま

すので、香りも楽しめます。まだ活けたこと

がない方も、一度ご参加いかがでしょうか？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

とても 

可愛らしく 

出来ました。 

香りが 

とても 

良いわね 



社会福祉法人 東京援護協会 前野高齢者在宅サービスセンター 

※個人情報については全て同意を得て掲載しています。 

ご見学はいつでも可能です。 

その際は送迎をいたしますので、ご連絡をお待ちします。 

〒174-0063 

板橋区前野町 4-16-1 おとしより保健福祉センター2階 

電 話 ０３－５３９２－８７３６   

ＦＡＸ ０３－５３９２－２０７０  

ご自宅で、不用のタオルや布がございましたら、ご持参ください。 

デイサービス内では、新型コロナ感染症対策やトラブル防止の理由か

ら、利用者様同士での金銭を含め、物のやり取りは禁止させて頂いており

ます。ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いします。 

 梅は咲いたか、桜はまだかいな 

みなさん梅はご覧になりましたか？「東風吹かば・・・」の昔から愛さ

れてきた梅の花に続き、待ちに待った桜も咲き始めました。 

みなさんとお花見に行くのが楽しみですね。 

                           松下 優子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜お願い＞ 

３月３日のひなまつりは、輪投げや

神経衰弱をして楽しみました。その

後、甘酒とあられを召し上がり、皆さ

んとても楽しまれていました。 


