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今年度は活動や行事を通して、たくさんの思い出

を作っていただけたと思います。 

今月の野の花は、季節の行事を振り返ってみまし

た。   

新年度も、皆さまのご意見を参考にしまして、よ

り良い活動や行事を検討してまいります。そして、

それが皆さまにとりまして素敵な思い出となります

よう、職員一同がんばってまいりますのでご期待く

ださい。 

【今月の花】 

二輪草 

花言葉 「友情」「協力」「ずっと離れない」 

 

ニリンソウ（二輪草）は、1本の茎から 2輪の花を

咲かせることから二輪草と呼ばれています。ただ

し、実際には花は必ず 2輪とは限らず、中には 1輪

や 3輪のものもあります。茎から 2本ずつ長い茎を

出し 1輪ずつ開花し、2本目の花は 1本目の花に寄り

添うように遅れて咲きます。花弁に見えるのはガク

で、枚数は 5～7枚です。 

4月～5月に白い可憐な花を咲かせ、板橋区の花に

選定されています。赤塚植物園で咲いています。お

出かけになってはいかがですか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

７月１０日（月）盆踊り大会

運動会

お揃いのハッピを着て、

太鼓を叩いたり、輪の周り

を踊って楽しみました！ 

運動会は３チームに分けてました。 

内容は輪投げリレー、タオル落とし、玉

入れの３種類です。 

各チーム、リーダーの掛け声と共に応援

をしながら精一杯頑張りました。 



 

  

 

 

 

 

 

  

９月９日（土）１１日（月）敬老会

１年の中で特別な日。お一人お一人に職員から

のプレゼントをお渡ししました。前野保育園の園

児さんもお祝いに来てくださり、歌とプレゼント

を頂きました。また１日目は本野夫妻の歌唱とピ

アノ、２日目は小池さん、田中さんによる「ちむ

ぢゅらさん」に歌っていただき、職員もキツネダ

ンスでお祝いしました。 

今年度最後の大きなイベントは、年末発表会でした。 

３日間開催し、大正琴や歌、また踊りの発表をしまし

た。 

この発表会に向けて、日頃から練習を重ねたことで緊張

する姿は見られましたが、みなさんいつもより真剣で、終

わるとホッとした様子で、写真撮影されていました。 



編集後記

社会福祉法人 東京援護協会 前野高齢者在宅サービスセンター 

※個人情報については全て同意を得て掲載しています。 

ご見学はいつでも可能です。 

その際は送迎をいたしますので、ご連絡をお待ちします。 

〒174-0063 

板橋区前野町 4-16-1 おとしより保健福祉センター2階 

電 話 ０３－５３９２－８７３６   

ＦＡＸ ０３－５３９２－２０７０  

① ご自宅で、不用のタオルや布がありましたら、ご持参ください。 

② デイサービス内では、新型コロナ感染症対策やトラブル防止の理由

から、利用者様同士での金銭を含め、物のやり取りは禁止させて頂

いております。ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いします。 

 

【ギャラリー】 

 最近はすっかり日が長くなり、日差しに春の温かさを感じら

れるようになりました。 

 春と言えば花粉症のシーズンですが、今年も花粉の飛散量が

多いようです。対策をしっかりして春を楽しみたいですね。 

                     宮本 布美子 

 

＜お願い＞ 

 
有山 フミ様 千葉 正子様 田島 松江様 新井 英子様 


