
　　　フルーツ各種

・ゼリーとムース

　　　フルーツゼリー
　　　ババロア（抹茶＆南瓜）

（各フロアごとに実施）

・ケーキと果物

　　　レアーチョコケーキ
　　　いちごショートケーキ

★12月１６日（水）、１７（木）通所・年忘れ会（昼）

・炊き合わせ

★12月1日（火）　季節の献立（昼）

・さつま芋ご飯

・なめこ汁

・鶏肉のゆうあん焼き

・五目生酢

２０２０．１２月

　　特養・年忘れ会デザートバイキング

・にぎり寿司
・味噌汁
・盛り合わせ
　　　　　（肉団子、魚のウニ風味）
・大根サラダ

・アボカドサラダ

・にぎり寿司
・味噌汁
・盛り合わせ
　　　　　（肉巻き、野菜の磯辺揚げ）

　　　ムース（ストロベリー＆チョコ）

　★12月20日（日）、21日（月）、24日（木）

　　　イチゴケーキ

12 月 の 行 事 食


