
★5月３日（月）　憲法記念日（昼）

・ 鮭しらす丼

・ なめこ汁

・ 田舎煮

・ 五目生酢　

★5月1日（土）　季節の献立（昼）

・ 山菜ちらし

・ いわしすり身の落とし揚げ

・ おかか和え　

・ すまし汁

・ ちらし寿司

★５月９日（日）　母の日（昼）

・ 和菓子
　　小豆粥と酢の物を提供

・ よもぎ饅頭

・ ふきのおかか煮

・ 盛り合わせ

　玉子巻寿司と稲荷寿司

　肉団子煮とお浸し

・ 味噌汁

・ うぐいす豆

　※粥の方には、寿司の代わりに

　★５月5日（水）　子供の日（昼）

２０２1．　5月

　　　　　　　五目粥と酢の物を提供

・ すまし汁

・ 白身魚のウニ風味焼き

・ きみしぐれ

　   　　※粥の方には、

　　　　　　　ちらし寿司の代わりに

5 月 の 行 事 食


