
　　　　　'特養・カラオケ居酒屋（夕）

２０２5．　6月

　・ 三色おむすび（梅・おかか・菜飯）

　・ 焼き物盛り合わせ

　・ 冷奴　　

　・ 高野豆腐の煮物

　・ もずくの山葵和え

　・ 枝豆と笹かまぼこ

★６月25日（水）　　

　　　　　・ 味噌汁

　　　　　・ フルーツ盛り合わせ

　　　　　・ サラダ

　　　　　・ 青菜のチーズ焼き

　★６月15日（日）　特養・父の日（昼）

　★６月３日（火）　通所・お楽しみ献立（昼）

　　　・ にぎり寿司

　　　・ 味噌汁

　　　・ 天ぷら

　　　・ 和菓子

　　　　　・ にぎり寿司　　

６ 月 の 行 事 食


