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※写真は、ご利用者およびご家族のご承諾をいただき掲載しております。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

ひまわり   

編集・発行 
社会福祉法人東京援護協会 
法人設立 田柄福祉園 
練馬区田柄 3-14-9 
☎：03-3577-2201 

３月号 

「今年も鬼をやっつけよう‼」ということで、鬼の的へ豆を撒いたり、鬼に扮した職員に豆を投げてやっつけたり、チキチキ鬼退治で、空気砲で鬼タワーを倒したりと大

興奮でした！本気で鬼に豆を投げつけたり、逃げる方々もいて、大いに盛り上がりました♬ 

 

 
 

 

2/8(金)に芸術鑑賞会が行われました。今年は、「どりぃむ・ぼっくす」さんのパント

マイムショー！でした(＾0＾)バルーンアートやジャグリングなど、様々な演目を披露し

て下さったかわいいクラウンさん達に、皆さんの拍手がたくさん舞っていました‼ 

2/19(火)に、一冨士フードサービス(株)によります栄養指導が行われまし

た。いつもおいしい給食を作って下さる、管理栄養士の中村さんから、この

日の献立「おでん」について、色々なお話を聴くことができました。 

「おでん」に入っていた、様々な具材の栄養素や、その中の「大根」と「はんぺ

ん」が、どのような過程を経て、皆さんの給食として届けられるか、話をして

いただきました。 

『皆さんの給食に、どれだけの方々が関わっているのか、知ってもらいたかっ

たのです』と、中村さん。「いただきます」「ごちそうさま」の意味を、もう一度

改めて考える、良い機会となりました。 

皆さん、食事は、感謝していただきましょう‼ 

今年度最後の「ひまわり」でした。皆さん、いかがでしたでしょうか。一年間の田柄福祉園の様子をお伝えしてきました。皆さんのキュート♥

な写真やオモシロ写真、毎回楽しく編集させていただきました！これからも皆さんの素敵な笑顔に、たくさん出会えますように…‼ 

本当にありがとうございました！来年度もよろしくお願いします‼ 



 

 

 


