
令和４年 ２月号 （令和４年 １月 ３１日発行）                                    様 

 

※写真は、ご利用者およびご家族のご承諾をいただき掲載しております。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ああ 

ひまわり   

編集・発行 
社会福祉法人東京援護協会 
法人設立 田柄福祉園 
練馬区田柄 3-14-9 
☎：03-3577-2201 

２月号 

寒さ厳しい 1月が終わり、早くも 2月になります。2月は、12カ月の中で最も日数が少ない月ですが、節分や立春、建国記念日に天皇誕生日など

行事や記念日の多い月（の印象）。きっと、特別な日がたくさんありそうと思い、2月の「今日は何の日」について調べてみました。 

2月  5日  この日は、「笑顔の日」だそうです。語呂合わせが由来らしいですよ。きっと、一日ニコニコ過ごせます。 

2月 14日  「ふんどしの日」です。この日も語呂合わせが由来。ギャグみたいですが、正式な記念日として登録されているそうです。 

2月 16日  「似合う色の日」。ぜひ、好きな色のものを身に付けて登園しましょう。 

2月 28日  月の最後は思いっきりストレス発散。そう、「バカヤローの日」。                          ＊諸説あるものもございます。 

毎日を楽しくするキーワードを探すのもいいですね。2月もみんなで楽しい田柄ライフを送りましょう。              田柄福祉園 職員一同 

1月１１日から田柄に新しい仲間が増えました！ １グループになります♪ 

土曜開放（２号車） 

１月１５日に土曜開放（８回目）を行いました。1階は 1グループと 5グループ合同で過ごし、午前はモルック、午後は音楽活動をしました

♪３・４グループは午前合同で散歩に行き、午後は３Gがミシンでマスクケース・４Gはビーズでストラップを作成しました。昼食のお弁当も好

評で皆様 1日楽しい時間を過ごしました♪ 

 

 

 

よろしく 

お願いします 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1517355036/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHVzdHJhaW4uY29tL2ltZy93b3JrLzIwMTYvaWxsdXN0cmFpbjAyLW1hbWUwMS5wbmc-/RS=^ADBzTebNS.sF20t1sBzBGMKoeeazWQ-;_ylt=A2RCKw.crm9ahAYAnwGU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

１月の活動紹介 

5グループ 初詣に行きお参りしました

た。 

４グループ   

新春パッティング対決！ 

３グループ 茶道をしました。 

１グループ  風船で遊びました

♪ 

２グループ  美化活動をしました 

２月の「リモートＷｅｅｋ」の予定は下記の通りです。お時間のある方は、是非ご参加ください。 

↓↓↓ 

1G ２月１７日（木） PMの活動 

2G ２月１８日（金） AMの活動 

3G ２月１７日（木） PMの活動 

4G ２月１６日（水） PMの活動 

5G ２月１４日（月） PMの活動 

（３月の予定） 

3月 14日（月）：１Ｇ 16日（水）２Ｇ、３Ｇ 17日（木）：５Ｇ 18日（金）：４Ｇ 

＊令和４年度 ４月以降につきましては、別途お知らせを配布いたします。 

＊新年度以降の「時間帯」につきましては、「ひまわり」を通じてお知らせいたします。 

＊ＩＤ、パスワードは、別途、お知らせ配布とメールにてお伝えいたします。 

編

 

集 後 記

 
今月は新しい仲間の紹介と土曜開放・1月の 

活動紹介でした。どの利用者さんも良い笑顔ですね 

来月号もお楽しみに♪ 


