
青木チーフ いちおしメニュー ★１１月★

（株）一冨士フードサービス 青木チーフ

グーラッシュ

ハンガリー料理でパプリ
カが入っているのが特
徴的なシチューです。
現地では、マッシュポテ
トやサワークリームを添
えて食べられています。

グーラッシュ
（ハンガリー風ビーフシチュー）

食パン（チョコジャム）

キャベツサラダ

オレンジ
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