
5月
厨房おすすめメニュー

~ご当地グルメ 沖縄〜
タコライス

発祥と言われているのは、沖縄県の米軍
基地の近くにあった飲食店です。

創業者が、当時お金のなかったアメリカ
兵にも安くお腹いっぱい食べられるよう
にアメリカで人気のあった料理タコスを
アレンジし、タコライスを考案したと言

われています。

7月
マンゴープリン

ゴーヤーチャンプルー

大根の
コンソメスープ

タコライス


