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＜☆保健相談☆＞  
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４月の悩み・困りごと相談日 （オンブズマン相談） 

４月 1５日（水）   

 

第 １４７ 号 

 

＜２月～３月のトピックス＞ 

２月 1４日 お楽しみ外出で、バスドライブに行きました。 

３月１８日 クラブ発表会で、日ごろの成果を発表しました。 

３月１９日 グループ活動で一日楽しく過ごしました。 

東が丘ひろば 
 

みんなで一日楽しく過ごしました 

新型コロナウイルスの影響で、「さくらまつり」が中止になってしまいました。

残念・・・。 

でも～！！ 「じゃあ、他のことで楽しもうよ！！！」 と、 

各グループで一日いろいろなことをして楽しく過ごしました。 
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クラブ発表会 

クリエイティブクラブ 

音楽療法 

音楽クラブ 

調理クラブ 
ドライブ・散歩クラブ 
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そら２グループで茶話会をしました。トライフルケーキを作り、フルーツティーをポッ

トから注ぐことに挑戦！本当はお世話になった方をお招きして一緒に行う予定でしたが、

コロナ対策で利用者さんたちのみで楽しませて頂きました。事務室にもおすそ分け♪ 

今回はお招きできませんでしたが、いつも工房を支えて下さる方々に感謝の気持ちを抱き

ながら楽しいひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

予定していたお楽しみ外出は新型コロナウイルス感染症対策をとり、人混みや遠出を

避けて計画を立て直しました。バスドライブと駒沢公園散策を行い、近くのファミリー

レストランで食事をしました。いつもウォーキングに行く公園でしたが、梅の花をゆっ

くり楽しんだり、売店で買い物をするなどのんびりと過ごしてきました。 
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退職職員のあいさつ 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主生産品 

＜地域販売のお知らせ＞  

 

 

 

 

 

＊掲載写真につきましては、許可をいただいています。 

今後の販売については、決定次第お知らせいたします。 

 
  新型コロナウイルス対策の影響で、外出や行事を規模縮小したりボランティアさんの 

来所を控えていただくなど、寂しさもありますが、毎日元気に通ってくる利用者を見て 

元気をもらい、日常のありがたさを再認識しています。皆で元気にこの状況を乗り切り 

たいと思います。                         （小林、緒方） 

編集後記 

 

 

【蟻坂祐之係長】 

 平成 26 年 4 月 1 日に東が丘福祉工房に異動になり、まる 6 年間務めさせていただ 

きました。学生時代、目黒区にある大学に通ったこともあり、目黒地域はとても懐かし

く感じていました。その懐かしい目黒で、40 人の利用者の皆様と保護者の皆様と楽し

く過ごさせていただいた日々は忘れられません。 

 いろいろとご迷惑をおかけし、至らないことも多々ありましたが、利用者の皆様の笑

顔に救われ、いつも優しく、時々厳しい(？)保護者の皆様に叱咤激励されながら、この

時を迎えることができました。 

 6 年間本当に有難う御座いました。心から感謝申し上げます。 

(蟻坂係長は定年退職、4 月からは再雇用で高島平福祉園で勤務されます。) 

【中鉢祐子看護師】 

総合病院を経験して、社会福祉法人の施設での仕事は初めてでした。皆さまに明るく

接していただき、充実した 6 年 10 か月を過ごすことができました。看護師として、利

用者さまのご家族の方、職員の方々にご協力をいただき、温かく見守っていただいたこ

とに感謝の気持ちでいっぱいです。 

 お世話になった皆さまのご活躍とご健康を心よりお祈りしております。 

 ありがとうございました。 

【香田みき支援員】 

 7 年間、大変お世話になりました。ありがとうございました。 

これからもずっとお元気で、楽しくお過ごし下さい。 


