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＜☆保健相談☆＞  

８月１９日（月） 内科医療相談日    ８月２０日（火） 整形外科医療相談日  
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８月の悩み・困りごと相談日 （オンブズマン相談） 

８月２１日（水）   

 

第 １３９ 号 

 

＜６月～７月のトピックス＞ 

６月 14日（金） お楽しみ外出でららぽーと豊洲に「ショッピング」に行ってきました。 

６月 21日（金） お楽しみ外出で国立科学博物館に行きました。 

6月２５日（火） あいアイ館で健康診断を受けてきました。 

7月 1日（月）  そら１グループでソフトクリーム作り、食べました。 

7月 4日（木） そら２，３グループ・うみグループでソフトクリーム作り、食べました。 

         午後には七夕行事を行いました。 

７月１０日（水） そら２，３グループ外出であそビルに出かけました。 

7月１２日（金） お楽しみ外出の乗車体験でりんかい線に乗りました。 

 

 

 

 

 

 

 

七夕行事を 

行いました☆彡 

東が丘ひろば 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お楽しみ外出で・・・ 

 

ららぽーと豊洲へ行きました 

国立科学博物館へ行きました 

https://1.bp.blogspot.com/-w-hgUnqEZZQ/VCkbDQsv0oI/AAAAAAAAnAU/rPSt5eNzcs4/s800/kaimono_kago_full.png
https://2.bp.blogspot.com/-yKpC8mmkAGM/Vt_t_Sp3KaI/AAAAAAAA4rw/gHMeyX_pnlU/s800/shopping_syoutengai_arcade.png
https://1.bp.blogspot.com/-hIupfdVD8h8/UUQ0pZORX7I/AAAAAAAAO3c/g0jpGrTY5iA/s1600/Stegosaurus.png
https://3.bp.blogspot.com/-kvbJ2Lk3e5g/Ur1GXV2yTsI/AAAAAAAAcck/uu_54SA8zwY/s800/trex_kokkaku.png
https://4.bp.blogspot.com/-VXip-qvxqKk/UUQ0pK-CzeI/AAAAAAAAO3Q/kM1jsvE76Ac/s1600/Pteranodon.png
https://4.bp.blogspot.com/-OIplcd6bhMw/Viio-b-FHHI/AAAAAAAAzss/Iv3VpScTxqU/s800/genshijin_fight.png
https://3.bp.blogspot.com/-GeNykR7XN7s/VaHQKwRGBwI/AAAAAAAAvXk/QPkfIoh67xo/s800/hito_jinrui_shinka.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜ＡＳＯＢＵＩＬＤに行きました 

乗車体験でりんかい線に乗りました 

https://1.bp.blogspot.com/-4-ktVUOZ0Mo/VbnQ8-QED8I/AAAAAAAAwKA/mj58a2ZqwAU/s800/unchi_character.png
https://2.bp.blogspot.com/-2qe2liteaS8/VOxOHvOk8pI/AAAAAAAAr5A/40EPCqlqmso/s800/toilet_benki.png
https://2.bp.blogspot.com/-s-zOiHra-zA/V6iIbwmbySI/AAAAAAAA9B0/vZyvQgPHVr09wJM5dCMYLlpYVbgOZT7VgCLcB/s800/train_line_senro.png
https://3.bp.blogspot.com/-7xorJlWrFPg/UUhH9nGn1pI/AAAAAAAAO6U/z1OrB8Rzvf0/s1600/train_blue.png
https://3.bp.blogspot.com/-DeWpU98754Q/VuKEMG7VXqI/AAAAAAAA4x0/5IM3dOlkPSIL7pFzFkzgZhiMUbAGJwjiA/s800/train_chikatetsu.png
https://4.bp.blogspot.com/-Ni803em-Xs0/VVGVBPq3x0I/AAAAAAAAtgo/and3sqzN1cg/s800/ekiin_untenshi_man.png
https://www.irasutoya.com/2014/08/blog-post_185.html


 

 

 

  

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・６月２７日（木） 地域公益活動として東根小学校との介護交流を行いました。小学生 117名、 

工房職員 6名、が参加しました。みなさんとても興味をもってくれていました!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主生産品 

＜８月地域販売のお知らせ＞  

 

 

 

 

 

＊掲載写真につきましては、許可をいただいています。 

８月 2７日（火） 目黒区役所 １階ロビー  11：00～14：00 

 

 暑中お見舞い申し上げます。今年は暑かったり寒かったりと安定しない日が続いていますね。

工房では安全を確保するため、猛暑日は屋外での活動を控え、空調の適切な使用とこまめな 

水分補給を行っています。暑さをしのぐ生活の知恵や工夫などありましたら、ぜひお聞かせ 

ください。（小林、速水） 

編集後記 

皆でソフトクリームを 

作って食べました！！ 

目黒区社会福祉協議会の 

ボランティアティーチャー 

10名にも 

ご協力いただきました。 

 

              

地域交流 
 

＊共催 東が丘福祉工房・目黒区社会福祉協議会めぐろボランティア区民活動センター 

https://www.irasutoya.com/2013/11/blog-post_871.html

