
さくらんぼゼリー 733kcal カステラまんじゅう 654kcal てるてる坊主どら焼き 638kcal

パイン缶　 663kcal マンゴープリン 648kcal

焼うどん わかめご飯　　みそ汁 ご飯　　みそ汁

卵とレタスのスープ 鰆の山椒焼き がんもと野菜の煮物

いんげんのおかかマヨ和え 里芋と竹輪の煮物 かぼちゃとベーコンのソテー

ひじきと大豆の煮物 山形のだし キャベツのゴマ酢和え

いんげんのゴマ和え もやしの中華風和え

パン チャーハン

きのこのスープ チンゲン菜のスープ

コロッケ 肉しゅうまい

2026年6月に好評だった給食を紹介します！

てるてる坊主が

傘を持った、

かわいい

どら焼きを

提供しました！

梅雨に入り、湿度や気温の変化が

激しい日が続いています。酢や、

からしなどの香辛料を使用し、

じめじめした日でも食べやすい

献立にしました。


