
    しらゆり荘の夕食メニュー     
 

 
 

 

ご飯 ふの味噌汁 

豚肉とゴーヤの炒め物 

ブロッコリーの 

さっぱり和え 

シューマイ バナナ 

ご飯 大根の味噌汁 

肉団子の照り焼き 

ビーンズマリネ    

ミニお好み焼き 

ヨーグルト 

行事食・七夕 

七夕そうめん 

五目巾着煮 

豆腐ハンバーグ 

七夕金平糖 


